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Agenda 07.01.2026

Til informasjon: 

1. Informasjon fra skolen v/Ricke

2. Forventninger til klassekontakter

3. Årets HFAU styre

4. Kalender 2026 (frem til juni)

Til diskusjon: 

1. Fordeling av undergrupper blant HFAU representantene – trenger flere medlemmer

2. Smarttelefonfri barndom – informasjon til klassekontakter

1. Vedtak på neste møte – februar 

3. Trafikkaksjon – aksjon må vedtas

4. Eventuelt 

1. Mediesaker/Baseskole



1. Informasjon fra skolen v/Ricke

■ Elevundersøkelsen høsten 2025

– Tiltak 



2. Forventninger til klassekontakter 

■ Organisering

– Hver klasse har to klassekontakter

■ Velges på første foreldremøte på høsten og er ut hele skoleåret

– En av to klassekontakter er delaktig i HFAU 

■ Arbeidsoppgaver knyttet inn mot HFAU

– HFAU er oppdelt i undergrupper, med minst en representant fra styret 

– Klassekontakter melder seg frivillig til minst en undergruppe

■ Se håndbok for klassekontakter i SPOND

– Bindeledd mellom foreldre og kontaktlærer

■ Ta med foreldrenes innspill til kontaktlærer/skoleledelse/HFAU

– Delta på HFAU-møter

■ Undergrupper

■ Ordne vakter til Stikk innom og evt trafikkvakter 

■ Formidle informasjon fra HFAU-møter tilbake til klassen

– Ta initiativ til sosiale arrangementer for foreldre og elever

– Bistå klassen med å opprette en VIPPS klassekasse

– Klassekontakter kan i noen saker ha taushetsplikt, jf. Forvaltningsloven paragraf 13. 



3. Årets styre i HFAU 

Styreverv Navn Rolle/funksjon Varafunksjon Ansvarlig undergruppe Valgperiode

Leder Ann Karin Talerør til skolen, SPOND

Aks, Skolemiljø, 
Smarttelefonfri Barndom, 
Trafikk rundt skolen Høst 2025-høst 2027

Nestleder Ingvild Sekretær For leder Høst 2025-høst 2027

Styremedlem Mona Representant i Driftsstyret Aks Høst 2025-høst 2027

Styremedlem Håvard Vara driftsstyret 1 IKT i skolen Høst 2025-høst 2027

Styremedlem Gunnar

Representant i Driftsstyret
IKT - ansvarlig (WEB)

Høst 2025-høst 2027

Styremedlem Jørgen
Ansvarlig Stikk innom
Økonomiansvarlig

Stikk innom og 
Halloween/Vårdisco Høst 2025-høst 2027

Styremedlem Ann   Høst 2025-høst 2027

Styremedlem Oda Organisering Vara driftsstyret 2 Høst 2025-høst 2027



4. Kalender frem til juni 2026 (tentativt)
https://hfau.no/calendar/hfau-kalenderen

•Møte 07.01 – Organiseringsmøte 

•Stikk innom 26.01 – 5-7. trinn

•Stikk innom 27.01 – 1-4. trinnJanuar: 

•Møte 11.02 – Ekstraordinært møte for vedtektsendring og StyremøteFebruar:
•Møte 11.03 – Undergrupper

•Stikk innom 16.03 – 1-4. trinn

•Stikk innom 17.03 – 5-7. trinnMars:

•Møte 08.04 – Møte med alle representanter – undergruppene presenterer fremdriftApril: 

•Vårdisco 04.05

•Møte 06.05 - UndergrupperMai:

•Møte 03.06 – Møte med alle representanter – status H1 2026 undergrupper og fremdrift H2 2026Juni: 



1. Organisering av undergrupper

Undergruppe Ansvarlig Medlemmer (se spond) Formål Forventning til fremdrift

AKS
Ann 
Karin/Mona Ann og Ingvild

Bidra til et trygt inkluderende og utviklende AKS-tilbud 
gjennom dialog, samarbeid og medvirkning mellom 
foreldre, AKS-ledelse og skole Minst to møter med AKS ledelsen gjennom et skoleår

Halloween/Vår 
disco Jørgen

Ann Karin, Anders, Birgitte, Brit 
Kari, Fouzia, Helene, Ingvild, 
Mathilde, Mona, Pernille, Siri Elen

Gjennomføre Halloween stikk innom for hele skolen. 1. 
klasse har hovedansvaret for organisering sammen 
med gruppen.

Organisere innkjøp, vakter, opp- og nedrigg, pynte, 
oversikt over leker etc

IKT i skolen Gunnar Ann Karin, Håvard, Tone, Annette
Fokuserer på bruken av informasjons - og 
kommunikkasjonsteknoligi i skolen. 

Plan for bruk av læringsbrett, retningslinjer for 
læringsbrettet til barna, foreldrekontroll

Skolemiljø Ann Karin Oda 
Oppfølging fra elevundersøkelsen mot skolens ledelse 
ift tiltak. God dialog med skolen ift oppfølging av saker

Smarttelefonfri 
barndom Ann Karin Ann, Annette, Siri Elen Utsette smarttelefon til etter barneskolen. 

Bidra til at 1. og 2. klassingene inngår en 
foreldrekontrakt innen juni 2026

Stikk innom Jørgen
Ann Karin, Camilla, Ingvild, 
Madeleine, Mona, Oda, Pernille Sørge for planlegging og gjennomføring av stikk innom

Gjennomføring av oppsatte stikk innom, og bidra til 
fornøyde barn 

Trafikk rundt 
skolen Ann Karin Brit Kari, Oda, Rikke

Sørge for aksjoner som skaper en trygg skolevei for alle 
skolebarn.

Gjennomføring av aksjoner, sørge for diverse materiell, 
jobbe mot en hjertesone rundt skolen



2. Smarttelefonfri barndom
■ Hva gjelder opprøret? 

– Vente med smarttelefon til barna har gått ut av barneskolen

– Det handler ikke om skjermtid

– Det handler ikke om å ikke ha en telefon/smartklokke

■ Hvorfor? 

– La barn være barn, la de leke og la de unngå sosiale medier så lenge som mulig

■ Organisering

– Starte med 1. og 2. klasse

– Få foreldrene til å signere kontrakt 

– Ha fokus på dette fra år til år ved skoleoppstart

■ Diverse materiell finner dere her, https://www.smarttelefonfribarndom.no/

Hva må vi i HFAU gjøre? 

■ Fatte et vedtak som gjør at gjør at HFAU kan jobbe for at barna skal få en smarttelefonfri barndom

– Styret sender ut informasjon om vedtektsendringen to uker før behandling 

– Vedtaket stemmes over ved møtet 11.02

– Ved 2/3 flertall kan nye vedtekter velges inn 

■ Når vedtaket er fastsatt bør undergruppen kalle inn til et Informasjonsmøte for foreldrene til 1. og 2. klasse

■ Jobbe for å få til signeringer av foreldrekontrakt for smarttelefonfri barneskole inne juni 2026 for 1. og 2. klasse

■ Nytt informasjonsmøte må settes opp høsten 2026 for nye førsteklassinger

https://www.smarttelefonfribarndom.no/


3. Trafikkaksjon

■ Vi må ha en aksjon i januar

– Hvordan organisere det? 

– Hvor lenge skal aksjonen vare? 

■ Undergruppen har det videre ansvaret for gjennomføringen, med gruppens leder sammen 

med skolen 



Eventuelt

■ Mediesaker

– Smarttelefonfri barndom

– Baseskole

■ Stikk innom

– Har fått midler fra Sparebankstiftelsen DNB – 25 000 kr 

– Øremerket stikk innom – foreldredrevet fritidsklubb

– Tildelingen er merket til utstyr som kan gjenbrukes på 

flere arrangementer 

– Utbetalingsperioden – 22.09.2025 – 17.06.2026

– Vi må be om utbetaling og legge ved kvitteringer på 

utstyr – gjøres da løpende 
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